Rawatan Penyakit Buah Pinggang

Semasa kegagalan buah pinggang anda, doktor akan memaklumkan bila rawatan
perlu dimulakan. Rawatan akan dijalankan berdasarkan laporan perubatan dan
keputusan darah anda.

Pemindahan Buah Pinggang

@ Merupakan rawatan terbaik untuk
kegagalan buah pinggang

? Tidak memerlukan rawatan dialisis

2 Pemakanan biasa

@ Perlu mengambil ubatan penolakan
pemindahan buah pinggang

@ Susulan klinik berjadual

2 Kurangkan pendermaan organ

Haemodialisis

2 Pembedahan kecil pembuluh darah
diperlukan

? Rawatan 3 kali seminggu di pusat
haemodialisis

2 2 suntikan diperlukan pada setiap rawatan

2 Pemakanan yang terkawal

% Kurangkan meminum air

# Sentiasa berhubung dengan pesakit lain

Dialisis Peritoneal

2 4 beg perlu ditukar setiap hari

@ Boleh dilakukan sendiri dan boleh dikawal
jadual rehat

2 Tiada jarum

? Pengambilan diet secara tidak terhad

2@ Risiko jangkitan kurang

Setiap jenis rawatan mempunyai kebaikan dan keburukan. Anda perlu berbincang
dengan doktor dan ahli keluarga berhubung rawatan yang sesuai untuk anda.

MATIOMAL KIDNEY FOUMDATION OF MALATSIA
YAYASAN BUAH PINGGANG HEBANGSAAN MALAYSIA
72, Jalan 14729, 46100 P etaling Jaya, Selangor Darul Ehsan.
Tel: 03-T954 9048 / 9049 Fax: 03-T954 0329

E mail: edu@nkf.org.my Website: wwwnkf.org.nmw




